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Einladung zur Gürtelprüfung 
Am 23.03.2025 

Liebe Sportlerinnen und Sportler, 

hiermit laden wir euch zur Gürtelprüfung am 23. März 2025 ein. 

Veranstalter: Judo-Club Velen-Reken e.V. 
Ort / Sporthalle: Sporthalle Am Rathaus 

Kirchstraße 18, 48734 Reken 
Einlass: 10.30 Uhr 

Prüfungsbeginn: 11.00 Uhr 
Ende: 13.00 – 14.00 Uhr 

(abhängig von der Anzahl an Prüflingen) 
  

Voraussetzung: Voraussetzung für die Prüfung ist eine regelmäßige Teilnahme am Training.  
Beim Kindertraining überprüfen wir die Teilnahme der Sportlerinnen und 
Sportler mithilfe von Stempelkarten. Alle Kinder müssen mindestens 12x das 
Training vor dem Prüfungstag besucht haben. 

  
 Für die Anmeldung: 

Meldeschluss: Mittwoch, 12. März 2025 
Prüfungsgebühr: 25€ 

Sonstiges: Minderjährige benötigen die offizielle „Einverständniserklärung der DTU für 
Kup- und Danprüfungen“ 

  

Hier noch ein paar Infos vorab: 

 Prüfungsgebühr und Einverständniserklärung sind bis Meldeschluss beim Training 

abzugeben. 

 Bitte erscheint in sauberem Taekwondo Anzug (Dobok) 

 Geprüft werden Inhalte, die im Training erlernt worden sind. Je nach Gürtelgrad wird die 

Prüfung umfangreicher und anspruchsvoller. Gefordert sind beispielsweise die jeweilige 

Form, eine Überprüfungsform, Einschritt-Kampf, freies Sparring oder ein Bruchtest. Was 

genau ihr machen müsst, klären wir im Training! Ihr müsst euch also keine Sorgen machen. 

 Geprüft wird gemäß der aktuellsten „Prüfungsordnung für Kup- Poom- und“ der Deutschen 

Taekwondo Union. Diese ist frei im Internet verfügbar. 

 Durch die Anmeldung zu bzw. die Teilnahme an einer Gürtelprüfung wird von den Anwärtern 

die Prüfungsordnung (PO) sowie alle für Prüfungen relevanten Richtlinien der DTU anerkannt. 


